
 

 

 

 

 

 

   DEUTSCHE SCHULE RIGA 

   Vidēja vecuma grupa C „Zīles“ (3 – 5 gadi)               2024/25 

 

*Šajos mācību priekšmetos ir integrētas latviešu mācības programmas prasības saskaņā ar Latvijas Izglītības un zinātnes ministrijas noteikumiem. 

 Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
 

08:00-08:30 Ierašanās / Rotaļas 

 

08:30-09:00 Otrās brokastis 

09:00-09:20 Rīta aplis ( sociālo kompetenču attīstības veicināšana)* 

09:20-10:20 
Izpratnes par apkārtējo vidi veidošana un praktisko dzīves iemaņu veicināšana (FULK) (labu 

laika apstākļu gadījumā - pastaigas laukā)* 

10:25-10:45 Sports / Motoriskās prasmes 

10:45-11:45   Izglītojošās nodarbības* 

11:45-12:05 Angļu valoda 

12:10-13:00 Pusdienas 

 
13:00-15:30 

Atpūta (diendusa, ja nepieciešams) 
 

Rotaļāšanās 

15:30-16:00 Launags 

16:00-16:30 Vakara aplis / Lasīšanas laiks 

16:30-18:30 Došanās mājās / Rotaļas 


